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LA PREGUNTA REVELADORA
TIPOLOGÍA.
Elaboración de ideas/propuestas. 

EDAD. 
Desde los 15 años en adelante. 

BREVE DESCRIPCIÓN.
Esta es una técnica de investigación creativa que 
busca partiendo de una pregunta en busca de 
una respuesta, poner de manifiesto los diferen-
tes caminos que se abren. 

OBJETIVOS. 
• Desarrollar la creatividad individual y colectiva.

• Desarrollar capacidades para incorporar a 
“otras” en la elaboración de propuestas que mo-
difiquen la realidad.

• Desarrollar habilidades en la elaboración de 
propuestas que modifiquen o puedan modificar 
la realidad.

DESARROLLO PASO A PASO. 
Le propondremos al grupo partir de una pregun-
ta que nos hacemos en relación a la situación 
que pretendemos transformar. ¿Cómo conseguir 
que…? ¿Qué habría que hacer para…? ¿Por qué…? 
Cada integrante deberá hacerse su propia pre-
gunta. 

A continuación vamos planteando una serie de 
acciones que se van llevando a cabo y de las que 
vamos obteniendo información (sensaciones, 
ideas, gestos, etc). Las acciones a desarrollar son 
infinitas en función del lugar donde estemos:

actividad 58Mirar el horizonte, canturrear, andar sin direc-
ción evitando tocarse, …

También podemos directamente plantear nues-
tra pregunta y anotar “las respuestas” le pode-
mos preguntar a un árbol, a la gente, al cielo. Po-
demos jugar a saludarnos como personas amigas 
a las que hace 10 años que no vemos y hacedle 
la pregunta, como personas de edad avanzada o 
como niños o niñas. Y recordando al grupo que 
deberán anotarlo todo. 

Con toda la información recogida deberán elabo-
rar una respuesta.

La actividad finaliza con una puesta en común 
anotando los aspectos más relevantes.

TEMPORALIZACIÓN. 
Dos sesiones una de recorrido y otra de puesta 
en común.

MATERIALES. 
Papel y lápiz, rotuladores y papelógrafo.

A TENER EN CUENTA. 
Es importante en el momento de elaborar la res-
puesta hacer hincapié en que es un proceso de 
investigación creativa para dar respuesta a las 
dudas e incertidumbres que tienen sobre el pro-
ceso. 

PARA EVALUAR.
Prestar atención al propio proceso, así como la 
información generada.


