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Si estamos en este punto es
porque previamente hemos
leido y reflexionado con la guia
didactica y hemos desarrolla-
do el participatest y la ameba.
Ya tenemos una idea aproxi-
mada del modelo de proceso
que nos apetece y /0 podemos
desarrollar teniendo en cuen-
ta todas los aspectos que nos
propone el autodiagnostico.
Ahora continuaremos con el
“elige tu propia aventura” po-
dremos ir seleccionando en-
tre las diferentes propuestas
que nos ofrece el itinerario y
aprendiendo de todas las sor-
presas que nos depare hasta
completar el camino (o el trozo
del camino que aqui se descri-
be), ... ya que esperamos que
continde durante toda la vida.




Tras el resultado del partici-
pa-test hemos optado por el
trabajo sobre nuestra orga-
nizacion y sistema de toma
de decisiones, vamos a tener
como eje fundamental la par-
ticipacion; como método vy
como contenido en si mismo.
En este itinerario buscaremos
impulsar que se generen espa-
cios asamblearios vivos a tra-
vés de los cuales el alumnado
participe, de forma cotidiana,
en los procesos de toma de
decisiones de su entorno edu-
cativo.

Buscaremos generar estructu-
ras en las que el alumnado se
organice para aprender a ca-
nalizar, a manifestar y a tomar
decisiones de forma corres-
ponsable y en dialogo con los
otros y las otras. Un ejemplo
de esto seria la organizacion
de Asambleas permanentes
de alumnas y alumnos. Comi-
tés de convivencia, sistema de
toma de decisiones participati-
VOS entorno a excursiones, or-
ganizacion del recreo, etc.

caja de herramientas que
proponemos son orientativos,
te sugerimos que pruebes, re-crees-
inventes y sobre todo adaptes a la
realidad del grupo. jAh!' Y no olvides
echadle un ojo al resto de las
actividades que apare-

Recuerda que estos
itinerarios, asi como la

cenenel cofre.

En este caso los objetivos que
nos planteamos para el proce-
so completo:

¢ Organizar y establecer cau-
ces y estructuras para poder
participar de la toma de deci-
siones relativas al centro de
manera permanente.

¢ Constituir asambleas per-
manentes de alumnas vy
alumnos.

¢ Generar espacios participa-
tivos vivos a través de los cua-
les el alumnado participe, de
forma cotidiana, en la toma
de decisiones de su entorno
educativo.

Se recomienda un periodo mi-
nimo de un curso escolar sien-
do deseable su continuidad.

No debemos olvidar que inde-
pendientemente de la opcion
que vayamos a desarrollar
conviene completar las si-
guientes fases:

Abordaje de la tematica.

Nuestra relacion con el
tema.

Elaboracion de ideas /
propuestas.

Planificacion.

Gestion.

Evaluacion.
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NOTA- PARA O OLVIOAR

Existen tres cuestiones que
son muy importantes que for-
men parte de nuestro tema en
todas las etapas del itinerario,
son las relacionadas con la
ecodependencia, la interde-
pendencia y la justicia global.
Para tenerlas en cuenta te re-
cordamos que:

1. En la medida que afecta a la
vida de personas de diferente
identidad de género, indepen-
dientemente de la tematica
que escojamos, es imprescin-
dible introducir en nuestra ex-
ploracion una mirada feminis-
ta para asegurar que nuestro
proceso avanza en el logro de
la igualdad de oportunidades y
posibilidades independiente-
mente de nuestro sexo-géne-
ro, origen geografico, etc.

2. De manera similar, en la me-
dida que el tema afecta a las
condicionesdevidayal usoque
hacemosy promovemos de los
recursos, también es necesa-
rio contemplar desde el inicio
una visidn critica, atendiendo
a criterios de sostenibilidad a
la hora de tomar nuestras de-
cisiones y teniendo en cuenta
como afecta a otras personas
de regiones desfavorecidas.

3. Y no debemos olvidar que
paraqueenestaparte delmun-
do se den unas condiciones de
vida basadas en el consumo
masivo de recursos y la emi-
sion de residuos existen otros
territorios que sufren expo-
lios de sus recursos naturales.

Por tanto también habremos
de incorporar en nuestras de-
cisiones miradas desde la justi-
Cia global para contribuir aun-
que sea a pequefa escala a un
mundo mas justo.

Para saber a qué nos referimos
consulta la Guia Didactica y el
“Mapa Estelar”: 3. Claves fe-
ministas para colocar la vida
en el centro, 4. Algunas cla-
ves desde la sostenibilidad
y la justicia ecosocial para
colocar la vida en el centro y
visita Lxs Guardianxs de gé-
nero, de sostenibilidad y de
justica global (Primaria).

Ojo, recuerda que para cada
fase Ixs guardianxs tienen pre-
guntas que hacer al grupo. Por
tanto interesa que los tengas a
mano.

Participar del mundo que nos
rodea es probablemente una
de las mayores aventuras que
podemos emprender. Ser pro-
tagonistas y responsables de
nuestra toma de decisiones,
y saber cémo organizarnos vy
gestionarlo, son herramientas
todas que nos van a abrir mu-
chas puertas en aventuras fu-
turas. Mientras antes empece-
mos a aprender y adquirir los
conocimientos y experiencias
necesarias para tomar parte
en las decisiones que nos ata-
flen mucho mejor. Yo no sé a
vosotras, pero a mi en el cole-
gio poca oportunidad me da-
ban para participar, de hecho
nunca me hablaron de esto.
Me limitaba a asistir a clase,
hacer mis deberes y estudiar
para los examenes, eso si, po-
dia actuar en la obra de fin de
Curso...

A participar se aprende parti-
Cipando por eso planteamos
un itinerario que nos lleve a
reflexionary llevar a la realidad
la practica de la participacion,
proponiendo como no, me-
todologias participativas... ¢A
que parece un trabalenguas?

Para esta linea 3 es fundamen-
tal que haya un compromiso
por parte del equipo directivo
respecto al caracter vinculante
del proceso. El acuerdo podria
ser el caracter vinculante del
proceso siempre que se haga
un trabajo serio y comprome-
tido por parte del alumnado.
De no ser asi recomendamos
que no se desarrolle esta linea.
También es altamente reco-



mendable la participacion de
mas de un grupo. Si puede ser
al menos un grupo aula por ni-
vel que se quiera que partici-
pen, mejor que mejor.

Aunque ofrecemos una gran
cantidad de actividades exis-
ten algunas de ellas que son
clave. Son nuestras activida-
des estrella y estaran sefali-
zadas con este icono:

Antes que nada, miremos
la organizacion de la cla-
se: ¢facilita la participacion?
Sino es asi, te recomendamos
que revises el “Mapa Estelar”:
1. Recreemos nuestra clase

nuestro espacio.

A continuacién recomenda-
mos trabajar con el grupo:
Qué significa eso de participar
para poner la Vida en el Cen-
tro. Para ello te recomenda-
mos desarrollar las técnicas
que aparecen en el documen-

to: “Participar para poner la
Vida en el centro: ;de qué
estamos hablando?”:

1. Sostenibili-qué

2. Tirando del hilo ‘*f(

Vamos a iniciar nuestra aven-
tura, es importante que haya-
mos analizado previamente
los mapas para no perdernos
en el camino. Aqui viene la pri-
mera bifurcacion en nuestro
recorrido.

a) Plantemos que hagan
un trabajo (individual) sobre
participacion consultando
bibliografia, internet, etc...
para después evaluarlo y que
constituya un porcentaje de

la “nota final”: haz click aqui.

b) Planteamos el tema en
clase para iniciar un proceso:

dirigete a la seccién Abordaje
de la Tematica.
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En este caso la tematica a abor-
dar es la propia participacion,
analizar las maneras y contex-
tos que ya tenemos para parti-
cipar, y esbozar nuevas formu-
las, canales y contextos en los
que el grupo podra tomar par-
te de diferentes aspectos en el
contexto escolar. Deberemos
esclarecer y reflexionar colecti-
vamente sobre la participacion
y perfilar los diferentes meca-
nismos por los que tenemos la
posibilidad de participar en la
vida en general, y en el contex-
to educativo en particular.

Es el punto de partida de nues-
tra aventura asf que es un mo-
mento crucial para motivarnos,
y crear el clima adecuado para
el proceso colectivo.

Los objetivos que debemos
perseguir en esta fase:

¢ Crear un clima distendido
que facilite la participacion.

¢ Detectar las concepciones
previas que puede tener el
grupo sobre el tema

¢ Explorar individual y colecti-
vamente qué es la participa-
cion.

¢ Explorar las decisiones en
las que queremos y/o pode-
mos participar y en las que
no.
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Vamos a encargarnos de
acompafiar al grupo durante
todo el proceso. Y este es el
comienzo de la aventura, por
esto ahora toca proponer ac-
tividades para conseguir estos
objetivos:

Le damos al grupo una charla
sobre el tema: haz click aqui.

B) Optamos por desarro-
llar las actividades de la mochi-
la... No olvides que el objetivo
de esta fase es trabajar la idea
de participacion con el alum-
nado:

31. Termémetro

de opiniones

32. La maquina

de la participacion jﬁ&"
33. Juegos de Rol

y de situacién

Si hemos optado por la opcién
B, una vez hayamos realizado
al menos alguna de estas acti-
vidades de la mochila y si con-
sideramos que los objetivos
de la fase se van consiguiendo.
Haz click aqui: Mi/ nuestra re-
lacién con la tematica.

siguiente etapa
es momento de
que revisen
Ixs guardianxs.

Ya hemos definido colectiva-
mente qué es y qué supone
participar, el siguiente paso
sera que provoqguemos la re-
flexion en el grupo acerca de
los contextos en los que ellos
participan, en su vida, en su
clase y en el centro educati-
vo. También es el momento
de analizar porqué es asi, y
de qué dependera que estas
posibilidades de participacion
cambiaran.

En este momento es de crucial
importancia que el alumnado
descubra la importancia de
participar y las posibilidades y
limitaciones que encontramos
para ello.

Antes de
pasar ala

Los objetivos a alcanzar en
esta etapa son:

¢ Explorar las decisiones en
las que queremos y/o nos de-
jan participar y en las que no.

¢ Analizar Cbmo me/nos im-
plicamos y cdmo es mi/nues-
tra participacion.

¢ Analizar Qué capacidad de
decision tenemos y lo que
nos gusta, no nos gusta...etc.

¢ Generar una reflexion en
torno a la participacién en
el aula/centro analizando
cdmo se organizany como les
gustaria organizarse.

¢ Provocar un debate sobre el
protagonismo de las nifias y
nifios en la gestién de la vida
del centro educativo.
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Redactamos una car-
ta a la direccion del cen-
tro  para  solicitar  una
mayor participacion argumen-
tando las razones: click aqui.

Decidimos acudir al cofre de
actividades y poner en prac-
tica alguna de ellas. Para este
momento de nuestra aventura
sugerimos sacar de la mochila:
34. Contextos

de participacién

35. Yo me pringo,

tu te pringas. jAy!

¢Podemos pringarnos? ‘*;5'{

En el grupo han surgido algu-
nas complicaciones, y decidi-
mos pararnos y analizar como
mejorar el ambiente para faci-
litar un clima que favorezca la
participacion de todo el grupo.
Si has optado por la opcion C,
nos vamos al “Mapa Estelar”:
6. Afrontar conflictos para
avanzar.

;Como vamos? ;Vamos bien?,
¢hemos revisado Ixs guardia-
nes? si todo fluye correcta-
mente nos dirigimos a la fase

siguiente. Haz click aqui.

siguiente etapa
es momento de
que revisen
Ixs guardianxs.

Ya hemos reflexionado sobre
el sentido de la participacion;
también sobre los contextos
y los aspectos en los que po-
demos participar y en cuales
otros nos gustarian, cuales
son las limitaciones, cémo su-
perar aquellas que podemos
y/0 queremos superar, etc.
Ahora es el momento de hacer
propuestas para intentar llevar
nuestros deseos a contextos
posibles...

Este es el momento de poner
de manifiesto la importancia
de imaginar en colectivo, de
comprobar que jel grupo es
mas listo que una persona
solal, y que una idea puede
crecer si aportamos todas.
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Los objetivos que persegui-
mos en esta fase son:

¢ Desarrollar capacidades
para hacer propuestasy
respuestas diferentes a las
existentes.

¥ Desarrollar capacidades
para definir modelos de
organizacion y toma de deci-
siones inclusiva, horizontal y
participada.

¥ Definir, de forma conjunta,
cuales son las “reglas del jue-
g0" para participar y tomar
decisiones de forma colabo-
rativa e inclusiva.

¢ Aprender a definir aspectos
importantes en cuanto a la
organizacion y la toma de
decisiones.

¢ Concretar los deseos-anhe-
los en propuestas.

¢ Identificar los pasos claves 'y
los requisitos para planificar
la participacion.

¢ Idear férmulas para dar
a conocer a la comunidad
educativa las propuestas e
invitar a su colaboracion.

Buen momento, la creativi-
dad es una herramienta fun-
damental que no debe faltar
en la mochila de las personas
amantes de la aventura. Pero
¢Como conseguimos utilizar
la creatividad para crear pro-
puestas y definir nuevos mo-
delos de participacion?

Elaboramos una lista de
posibilidades para que el
grupo elija cual quiere de-

sarrollar:  haz click aqui.

Consideramos importante que
el propio grupo elabore las
propuestas de manera colecti-
va. Para la opcion B recomen-
damos las siguientes activida-
des de la mochila:

36. Elaborando

procederes ‘{(

37. Concretando

que es gerundio

38. La revisién de supuestos
39. Nuestro ideario colectivo

iTenemos ya propuestas?,
Ahora es el momento fun-
damental para realizar la
“Asamblea de unificacion de
propuestas”. A esta asamblea
deberan acudir personas re-
presentante de cada uno de
los grupos que estén trabajan-
do. El resultado obtenido de-
bera ser un listado con las pro-
puestas brevemente descritas




Antes de
pasar ala
siguiente etapa
es momento de
que revisen Ixs
guardianxs.

que sera lo que los diferentes
grupos comuniquen al resto
de la comunidad educativa.

Ahora eso si, no olvides tener
presente permanentemente a
Ixs guardianxs.

Y ahora si que si:
ia la fase siguiente!

SRR
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Bien, ahora tenemos claro
cudles son nuestras propues-
tas, cuales los contextos en los
que queremos participar. El
siguiente paso sera comunicar
las propuestas que han salido
como resultado del trabajo
de los diferentes grupos y de
la asamblea de unificacion de
propuestas, al resto de la co-
munidad educativa. Por esta
razébn vamos a planificar co-
rrectamente nuestra campafia
de comunicacion.

Los objetivos que buscaremos
desarrollar en esta etapa son:

¢ Definir, de forma conjunta,
cuales son las “reglas del jue-
g0"” para participar y tomar
decisiones de forma colabo-
rativa e inclusiva.

¢ Aprender a definir aspectos
importantes en cuanto a la
organizacién y la toma de de-
cisiones.

¢ Concretar los deseos-anhe-
los en propuestas.

- Identificar los pasos claves y
los requisitos para planificar
la participacion.

¢ Idear férmulas para dar a
conocer a la comunidad edu-
cativa las propuestas e invitar
a su colaboracion.

¢ Planificar campafias de co-

municacion para dar a cono-
cer las propuestas.
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Llamamos a un profesor que
participe en el consejo escolar
para que nos explique como
funciona este 6rgano y como
debemos de participar: haz

click aqui.

Optamos por una planificacion
participada y participativa. Si
hemos optado por la opcion B
recomendamos las siguientes
actividades de la mochila:

40. Plan basico

de actuacion j%:

Si va todo bien, pasa a la fase
siguiente. Pero antes recuer-
da revisar el papel de Ixs guar-
dianxs.

Antes de
pasar ala
siguiente etapa
es momento de
que revisen Ixs
guardianxs.

Y

Ya hemos definido todo lo que
hace falta hacer, saber vy tener
para poder llevar a buen puer-
to las propuestas del grupo.
Ahora faltarfa llevarlo a la reali-
dad. En primer lugar conviene
aclarar para cada contexto de
participacion cuales son los
papeles o roles necesarios vy
llevarlos a la realidad.

Los objetivos que nos plantea-
mos para esta etapa son:

¢ Aprender a definir de ma-
nera consensuada acuerdos,
maneras de decidir, negocia-
cion, espacios de participa-
ciény ejecutarlos.

¢ Desarrollar habilidades para
la colaboracion y cooperacion
entre si y con otras.

¢ Aprender a dinamizar espa-
cios de participacion.

¢ Desarrollar recursos perma-
nentes para la comunicacion
y la difusién interna/externa
de quienes forman parte de
los diversos espacios de par-
ticipacion.
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Eliges a una persona del grupo
que se encargara de poner en
la pizarra las propuestas que
les diga el resto sobre como
consensuar acuerdos, mane-
ras de decidir, quien hace cada
tarea, etc. Después se elegira
la mas votada y asi ahorramos
tiempo para la siguiente fase:

haz click aqui.

Consideramos importante que
sean las propias personas del
grupo quienes asuman las ta-
reas que mas les apetece y/o
se sientan capaces, etc. Si he-
mos optado por la opcion B
recomendamos las actividades
de la mochila:

15. ¢Quién hace qué?

16. Nos contamos lo
que hacemos

Para el desarrollo de esta fase
también sugerimos visitar el
“Mapa Estelar” en los siguien-
tes apartados:

5. Para trabajar en grupo

7. Pistas para la gestion

de los liderazgos y la
diversidad

8. Recomendaciones para

el trabajo en equipo

11. Recomendaciones

para la gestién de debates

13. Pistas para la realizacién
de acciones

¢Todo a punto?, ;Lo han co-
municado al resto de la comu-
nidad educativa? ;Tienen ya
contabilizado los apoyos?;revi-
saste Ixs guardianes? Pues pa-

samos a la fase siguiente.

No
olvides
también

en esta fase...

ique revisen Ixs

guardianxs!

Bien, ya hemos puesto en mar-
cha diferentes mecanismos
de participacion y ahora nos
toca analizar como esta yendo
todo.

Los objetivos que nos plantea-
mos en esta etapa son:

¢ Adquirir habilidades para la
evaluacién y seguimiento de
organos de participacion.

¢ Adecuar los espacios de par-
ticipacion a la realidad y ne-
cesidades de la comunidad
educativa.

¢ Valorar la experiencia, el im-
pacto generado en la vida del
aula/centro y las diferentes
habilidades, conocimientos y
aprendizajes puestos en jue-

go.
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Planteamos un examen tipo
test con alguna pregunta a de-

sarrollar: haz click aqui.

Optamos por desarrollar una
evaluacion que integre tanto
aspectos cuantitativos como
cualitativos, y teniendo en
cuenta que nos interesa obte-
ner informacion tanto del re-
sultado de la accion disefiada
y ejecutada, como del propio
proceso participativo.

Si hemos optado por la opcion
B proponemos desarrollar las
actividades de la mochila:

41. La Diana

42. Asamblea de evaluacién

30. Elaboracién

de memorias grupales

Esperamos que os haya resul-
tado interesante y enriguece-
dor todo el proceso, el camino
no ha hecho mas que empe-
zar, esperamos que esta aven-
tura nos siga motivando para
toda la vida. | y no olvidemos
compartirlo con la comunidad
de practicas!

Salud.
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