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BREVE DESCRPEION

Es interesante que las nifias y nifos perciban la
ecodependencia e interdependencia inherente a
la especie humana. Es decir, dependemos de la
naturaleza (recursos naturales) para generar to-
dos los bienes y servicios que nos rodean y usa-
mos, y dependemos también de otras personas
principalmente las que nos cuidan. En estas eda-
des para aproximarse a estos conceptos comple-
jos lo mas conveniente es que sean experiencias
vivenciales. Esta actividad la dividiremos en dos
momentos.
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¢ Conocer los diferentes elementos que forman
los ecosistemas: Plantas, animales, luz solar,
agua, personas...

¢ Conocer las relaciones existentes entre ellos y
las repercusiones que en la red completa puedan
tener cualquier alteracion.

05 TEMAS OUE 3F TRATIRAN

¢ Componentes del ecosistema.

! Relaciones existentes que permiten que se de-
sarrolle la vida.

DESARROLLD FASO A B

Comenzaremos definiendo cuales son los ele-
mentos esenciales y asignando estos papeles:

- Agua

- Aire

- Tierra

- Sol

A continuacion propondremos al grupo que cada
uno (menos los que ya representan los elemen-
tos basicos) seleccione un ser vivo. Para compro-
bar la posibilidad de perdurabilidad de nuestro
ecosistema propondremos que los carnivoros se
coman a los herbivoros, y esto a las plantas.

Ojo: El alumnado estas edades prefiere ser algin
animal, generalmente carnivoros. Aprovecha esta
situacion para analizar las posibilidades de equi-
librio en el ecosistema. iEs sostenible que haya
mas carnivoros que herbivoros? ;De qué se ali-
mentaran? Y los vegetales ;pueden ser los me-
nos numerosos?, ;funcionarfa asf el ecosistema?

Repite nuevamente la seleccion de seres vivos
hasta que el ecosistema permitiera el equilibrio.
N° de vegetales > N° de herbivoros > N° de car-
nivoros.

Persona (es recomendable que asuma el pro-
fesorado este papel).

Para el siguiente paso ya necesitas un ovillo de
lana. Comenzaremos a ir relacionando los ele-
mentos entre si:

Podemos comenzar por donde queramos, por
ejemplo por un herbivoro (imaginemos un co-
nejo). Comenzamos con el conejo. El conejo ten-
dra un extremo del ovillo. El conejo come hierba,
el ovillo de lana se le pasa a la hierba, la hierba
necesita luz del sol, el ovillo pasa por el sol, y la
lluvia, el aire y la tierra... al conejo se lo come un
carnivoro, etc de forma que todos los elementos
quedaran unidos por el ovillo de lana formando
una red.

Si tiramos de alguno de los componentes, por
ejemplo de la hierba, podemos comprobar como
todos los elementos notaran esta perturbacion.

Para un segundo momento vamos a analizar
cémo nos relacionamos las personas con la >>
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relacionamos entre nosotras ¢nos necesitamos?
Para iniciar este momento te recomendamos
que se forme un circulo con las nifias y nifios. A
continuacion propon que se giren todas hacia la
derecha, de manera que queden en circulo pero
formando un trenecito circular. La siguiente indi-
cacion sera que le hagan un masaje agradable a
la persona que tengan delante. Tras unos minu-
tos se les propone darse la vueltay repetir la ope-
racion. De esta manera habran masajeado a las
personas que tenfan inicialmente a ambos lados.
Preglntales como se han sentido tanto recibien-
do como dando el masaje.

El objetivo sera introducir el concepto de cuida-
dos. Nos serviran tanto las experiencias positivas
como las no tanto, para exponer la importancia
del cuidado y lo bien que nos hace sentirnos, asi
como la del No cuidado y como no nos hace sen-
tirnos tan bien.

A continuacion recuperaremos los papeles que
han jugado antes.

TU deberas representar el papel de las personas
y las nifias y nifios deberan plantear desde sus
papeles como se relacionan contigo haciéndote
llegar el ovillo de lana si existe relacion (obvia-
mente terminaras relacionadx con todxs), y que
sucederfa si desaparecen o se deterioran esos
elementos y/o seres vivos de los que depende-
mos.

Para finalizar abordaremos la necesidad que te-
nemos unas personas de otras y con la natura-
leza:

Es una forma Iddica, simple y visual de compro-
bar como todos los elementos estamos relacio-
nados como somos interdependientes y ecode-
pendientes.

TEMPORALIZACION

El desarrollo completo de la actividad nos llevara
una hora aproximadamente aunque también la
puedes desarrollar en dos sesiones.

MATERIALE

Un ovillo de lana.

[N EN CUENTA

Los nifios y niflas se pueden caracterizar con dis-
fraces o maquillajes haciendo mas divertida esta
actividad. También pueden realizar dibujos de los
elementos que les han correspondido. Ya pue-
des comenzar a introducir otros seres de la red
tréfica como los descomponedores. Te puedes
apoyar en preguntas tales como (Qué pasaria si
no existieran seres vivos que desintegran los ex-
crementos? ;o los seres vivos que mueren?

VRN, EVALUAR

Para evaluar esta actividad puedes ver las reac-
ciones que se producen al eliminar o perturbar
uno de los elementos. Para evaluar esta actividad
puedes ver las reacciones que se producen al
eliminar o perturbar uno de los elementos. Tam-
bién podras observar como responden a las pre-
guntas finales, qué perciben de los cuidados, etc





