
Temporalización
1 sesión.

Materiales
Papel continuo, rotuladores, colores, etc

A tener en cuenta 
Es importante resaltar la idea de que la silueta 
nos representa a todas y cada una de nosotras. 

Para evaluar 
Las diferentes ideas aportadas en relación con 
la temática seleccionada, respeto por opiniones 
diferentes, etc

Nuestro mural colaborativo 2
Edad
5 a 99 años o más.

Breve descripción
Para seguir investigando sobre el tema elegido, 
necesitamos saber cómo nos afecta y para ello 
seguiremos con nuestro mural colaborativo, en 
este caso haciendo uso de siluetas. 

Objetivos 
• Resaltar nuestra (mí y con otras) relación con la 
temática. 

• Suscitar la exploración, el intercambio de ideas 
y conocimientos y el diálogo grupal.

• Tornar significativas las cuestiones analizadas.  

• Desarrollar habilidades y capacidades para se-
leccionar información relevante

Desarrollo paso a paso
Te recomendamos que partas de una silueta. 
Puede ser la tuya propia, para ello túmbate en-
cima de un papelógrafo y que el grupo dibuje tu 
silueta usándote de molde. Si es muy complicada 
esta opción podemos simplemente dibujar una 
silueta humana en un papelógrafo tamaño gran-
de. El siguiente paso será ir anotando con flechas 
hacia el interior como nos afecta el problema so-
bre el que estamos tratando, y con flechas hacia 
fuera como intervenimos en el problema bien 
agravando bien aportando soluciones. Podemos 
pintar en Rojo las flechas que agravan el pro-
blemna y en verde las que ayudan a resolverlo. 
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